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S obzirom na uspjeh i popularnost zadnje radionice, voditeljica Nikoline Plenar novim je zainteresiranim polaznicima predstavila pripremu miso juhe, povrća s tofom iz pećnice, šarene salate i sirovih kolačića. Za osvježenje i detoksikaciju se našao čaj od đumbira i limuna.
Sva navedena lagana i ukusna jela polaznici su naučili pripremiti bez namirnica životinjskog porijekla.
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Udruga Prijatelji životinja neprofitna je nevladina udruga, osnovana 2001. godine s ciljem promoviranja zaštite i prava životinja te vegetarijanstva, odnosno veganstva, kao etički, ekološki i zdravstveno prihvatljivog životnog stila.

Udruga je članica EVU,
Eurogroup for Animals, ECEAE, IAFC i OIPA.







Prijatelji životinja, Jurišićeva 25, 10000 Zagreb

Radno vrijeme ureda: od pon. do pet. od 10 - 16h,

a izvan radnog vremena po dogovoru

(molimo da svoj dolazak najavite).

E-mail i ostali kontakti
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