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Jadranka Boban Pejić

Planetopija, Zagreb, 2007.

S dolaskom ljeta aktivna energija u prirodi doživljava svoj vrhunac. Najveći izbor povrća i voća omogućava nam da uživamo u hrani, ali isto tako donosi i pregršt hranjivih sastojaka i osvježenja. I dalje volimo fino jesti, ali želimo što manje vremena provoditi u kuhinji. Zato je tu nova sezonska kuharica Jadranke Boban Pejić. Kako prilagoditi prehranu ovom predivnom godišnjem dobu koje slavi život saznat ćete u 28 recepata za doručak, juhe, salate, jela sa žitaricama, povrćem, namaze i neizostavne deserte. Osvježavajuće, slasno i maštovito i u skladu s prirodom!
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Udruga Prijatelji životinja neprofitna je nevladina udruga, osnovana 2001. godine s ciljem promoviranja zaštite i prava životinja te vegetarijanstva, odnosno veganstva, kao etički, ekološki i zdravstveno prihvatljivog životnog stila.

Udruga je članica EVU,
Eurogroup for Animals, ECEAE, IAFC i OIPA.







Prijatelji životinja, Jurišićeva 25, 10000 Zagreb

Radno vrijeme ureda: od pon. do pet. od 10 - 16h,

a izvan radnog vremena po dogovoru

(molimo da svoj dolazak najavite).

E-mail i ostali kontakti
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