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Počinje 12. izdanje najvećeg međunarodnog festivala održivog življenja u ovome dijelu Europe 
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- 6. i 7. rujna, Trg bana Jelačića: stotinjak izlagača, dvanaest restorana, radionice i predavanja...

U petak 6. rujna od 8 do 21 sat i subotu 7. rujna 2019. od 8 do 20 sati Trg bana Jelačića u Zagrebu već dvanaesti put zaredom ugostit će najveću vegansku manifestaciju u ovome dijelu Europe – ZeGeVege festival održivog življenja. Uvijek prožet odličnom atmosferom i pozitivnom vibrom, u 12 godina postojanja ZeGeVege festival, u organizaciji udruge Prijatelji životinja, postao je nezaobilazan dio turističke, gospodarske, gastronomske, ekološke i kulturne ponude Hrvatske, koji se ne propušta.

Iz široke ponude već poznatih, ali i mnogo novih zdravih proizvoda izlagača ZeGeVege festivala izdvajamo: kozmetiku koja nije testirana na životinjama, obuću bez životinjskih sastojaka, ekološke uloške i pelene, ekološko voće i povrće, ekstradjevičanska ulja, vegansko pivo, biljna mlijeka i ledenu kavu, proizvode bez glutena, dodatke prehrani... Posjetitelje će privući raznolika ponuda, brojne degustacije i ukusna jela u kojima će moći opušteno uživati na klupama ispod suncobrana.

Čak dvanaest restorana donosi nam raznoliku ponudu primamljivih biljnih variva, kobasica, hot-dogova, kebaba, raznih biljnih namaza, kolača, sladoleda i drugih delicija. ZeGeVege festival ponudit će i više vrsta veganskih burgera uključujući i sve popularniji Beyond burger koji izgledom, okusom i teksturom podsjeća na životinjsko meso i tako predstavlja ukusan izazov svima onima koji odabiru veganstvo kao zdraviji i suosjećajniji način života koji ujedno čuva zdravlje planeta.

Bogat program ZeGeVege festivala namijenjen je svima zainteresiranima, bez obzira na njihove trenutačne prehrambene navike, a posebnost koja ga izdvaja od ostalih sajamskih događanja je naglašen edukativni karakter. Program predavanja i radionica jedinstvena je prilika da posjetitelji u dva dana, na jednome mjestu, svakih sat vremena odslušaju nešto novo i degustiraju vegansku hranu. Na odličnim predavanjima posjetitelji imaju priliku od zanimljivih predavača saznati više o etičkim i zdravstvenim dobrobitima veganske prehrane za sve, uključujući djecu i sportaše, specističkoj ideologiji, održivom razvoju i, što je iznimno aktualno, utjecaju i posljedicama uzgoja životinja za hranu na okoliš i planet. Na radionicama kuhanja moći će naučiti kako napraviti vegansku sarmu, ćevape, zdrave slastice, tjestenine i umake, „jaja na oko”, palačinke i druga uobičajena jela te kako pohati i napraviti majonezu, biskvit ili omlet bez jaja, mlijeka i drugih životinjskih sastojaka. Na ZeGeVegeu sigurno nitko neće ostati gladan i žedan i korisnih informacija i prefinih jela i napitaka!

Oba dana posjetitelje će zabavljati i opuštati nastupi plesnih skupina, kao i šminkanje i masaže na glavnoj pozornici. Na performansu Kocka istine aktivisti će na prijenosnim računalima prikazivati snimke svakodnevice životinja u klaonicama, laboratorijima i drugim izrabljivačkim industrijama.

Uz poznate glumce Mariju Omaljev i Miraja Grbića koji su simpatičnim poziranjem za jumbo plakate pozvali da na ZeGeVegeu saznamo više o veganstvu i održivom razvoju, veliku podršku ZeGeVege festivalu dao je Mate Rimac: „Značajno je za Hrvatsku održavanje festivala održivog življenja i poticanje kroz njega svih nas na biljnu prehranu jer o nama ovisi opstanak na ovome planetu. Stoga dajem podršku ZeGeVege festivalu i veganskom pokretu te pozivam sve da ne propuste posjetiti ga.”

ZeGeVege festival edukativnog je i humanitarnog karaktera, i organiziran je na neprofitnoj osnovi. Prošle godine ZeGeVegeom prošetalo je više od 50 000 posjetitelja, a ovogodišnje također očekuje besplatna brošura s receptima, veganskim trendovima i mnogim korisnim informacijama i zanimljivostima. Svoj dolazak najavili su: Emil Tuk iz Gradskog ureda za poljoprivredu i šumarstvo Grada Zagreba, Vlado Prskalo iz Ministarstva znanosti i obrazovanja, Irena Cajner Mraović iz Gradske skupštine Grada Zagreba, Igor Kreitmeyer iz Ministarstva zaštite okoliša i energetike i drugi uzvanici.

Nakon završetka programa i raspremanja ZeGeVege festivala svi su pozvani na ZeGeVege After Party u zagrebačkome klubu The Beertija, s početkom u 23 sata. Program s popisom svih izlagača, izvođača i predavača s rasporedom njihovih nastupa i predavanja dostupan je na www.prijatelji-zivotinja.hr i www.zegevege.com.

ZeGeVege festival ove godine dobio je pokroviteljstvo: Predsjednice Republike Hrvatske - Kolinde Grabar-Kitarović, Hrvatskog sabora - Ureda predsjednika, Grada Zagreba - gradonačelnika Milana Bandića, Ministarstva poljoprivrede, Ministarstva turizma, Ministarstva zaštite okoliša i energetike, Hrvatske gospodarske komore - Sektora za turizam, Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Dr. Andrija Štampar i Fonda za zaštitu okoliša i energetsku učinkovitost.

SUDIONICI 12. ZEGEVEGE FESTIVALA

Izlagači
 Generalni sponzor: SPAR Hrvatska
 
 Sponzor izlagači: bio&bio trgovine, dm-drogerie markt, Tvornica zdrave hrane
 
 Izlagači:Alpro, Annapurna, AWT International (Naturel), Beer Squad, Bijolada, Bio Boutique, bio&bio, Bio-zrno / Zrno eko imanje, Bormax obrt za trgovinu, Braniteljska zadruga Arka naša (Arka delicija, Super Danko, Iris i Branimir delicije, Qala- prirodna kozmetika, Zdravogriz, Prirodni enzimi, OPG Hrvoje Puškarić), Divlji cvit / OPG Pukljak, dm-drogerie markt, Domaća radinost Borka Plavšić, Dvostruka duga, Eko OPG Vesna Branilović, Encian, Enzita, Exotic King, Flafi obrt za proizvodnju, Franck, Garden, Greenpeace, Joga u svakodnevnom životu, Kokolach, Kreativni brlog, Labud, Ljekovite gljive, Melli Aromatica, Mreža za zaštitu životinja, NASHE kozmetika, Nutrimedica, OPG Andreja Petrović, OPG Čižmek Ljubica, OPG Dario Pocedulić, OPG Diana Prpić, OPG Fuček Bermanec Vesna, OPG Goran Vrabec, OPG Hursa Zvonko, OPG Ivana Rožić, OPG Ivkica Đumilijan, OPG Jakopović, OPG Kalić Zvonimir, OPG Knežević, OPG Lidija Galjar / Gala Natura, OPG Luka Brolich, OPG Marija Mudrić, OPG Nemec, OPG Peša Marija, OPG Sinković Danijel, OPG Tomislav Miklec, OPG Vugrinec Željko, OPG Željka Rospacher, OPG Zlata Nanić, Parnad, Picadilly / Klub Kalifornija, PG RAD-KOM, Planetopija, Plemeniti mediji, Postira poljoprivredna zadruga, Prijatelji životinja, Pusti otok, Sana delikatese, Sapunoteka, Sattva udruga za promicanje ajurvede i vegetarijanstva, Sklonište za nezbrinute životinje grada Zagreba u Dumovcu, Sloboda za životinje, Slovensko vegansko društvo, Smid - Mirjana Strancarić, Tvornica zdrave hrane, Udruga Ayurvedom do zdravlja, Udruga Mrkvica, Udruga Pobjede, Vegetariana
 
 Restorani izlagači: Barcode Mitra, Food Harmony, Happy Green by Jelena, Loving Hut Ljubljana Center, Loving Hut Maribor, Makam Naturkost, Metro, Oaza Joyful Kitchen, OPG Čorić Ivan, Pink Pig, Soul Food / Centar za Vedske studije, Spar
 
 Izvođači
 Plesni punktovi Zagreb, Plesni klub Megablast, School of Street Styles – SOSS, Zumba with Jelena Diklic, Las Reinas, Atomic Dance Factory

Glavni medijski pokrovitelj
 Večernji list

Medijski pokrovitelji
 Arto, Atma.hr, B1 plakati, Europlakat, Generacija.hr, Glam.hr, Grazia, H-Alter, Journal, She.hr, Super1, Zagrebonline.hr, Zagreb plakat, Znano.st

Sponzori
 Avalon, HDS ZAMP, VegFund, Nacionalna zaklada za razvoj civilnog društva

Prijatelji festivala
 DJ Mental Blue, HDS ZAMP - Glas autora!, Inki Dinki, Pivnica Pinta

Potporu dali
 Gradski ured za poljoprivredu i šumarstvo, Turistička zajednica grada Zagreba
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Udruga Prijatelji životinja neprofitna je nevladina udruga, osnovana 2001. godine s ciljem promoviranja zaštite i prava životinja te vegetarijanstva, odnosno veganstva, kao etički, ekološki i zdravstveno prihvatljivog životnog stila.

Udruga je članica EVU,
Eurogroup for Animals, ECEAE, IAFC i OIPA.







Prijatelji životinja, Jurišićeva 25, 10000 Zagreb

Radno vrijeme ureda: od pon. do pet. od 10 - 16h,

a izvan radnog vremena po dogovoru

(molimo da svoj dolazak najavite).

E-mail i ostali kontakti
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