
 

OBRAZAC 
 

SUDJELOVANJA U INTERNETSKOM SAVJETOVANJU O KURIKULUMU ZDRAVSTVENOGA ODGOJA  

 

Naziv nacrta zakona, drugog propisa 

ili akta o kojem se provodi 

savjetovanje 

Kurikulum zdravstvenoga odgoja 

Naziv tijela nadležnog za izradu 

nacrta 

Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta 

Razdoblje internetskog savjetovanja 

(početak i završetak) 

1. – 12. srpnja 2013. godine  

Ime i prezime osobe odnosno naziv 

predstavnika zainteresirane javnosti 

(OCD, ustanove i sl.) koja daje svoje 

mišljenje, primjedbe i prijedloge  

udruga Prijatelji životinja 

Interes, odnosno kategorija i brojnost 

korisnika koje predstavljate 

Preko 160 tisuća građana Hrvatske na bezmesnoj prehrani, 86 posto 

hrvatskih građana koji podržavaju vegetarijanstvo. Mnogi koji iz 

nekog razloga izbjegavaju neke ili sve namirnice životinjskog 

podrijetla, stalno ili povremeno. Svi ostali koji trebaju imati pravo na 

informaciju. 

 

Načelne primjedbe s obrazloženjem 

 

U modulu Živjeti zdravo Kurikuluma zdravstvenoga odgoja, u dijelu 

koji se odnosi na pravilnu prehranu,  djeci se sugerira da trebaju 

jesti ribe i ostalo meso, a nedostaje informacija o tome da, osim 

standardne, postoje i vegetarijanska i veganska prehrana. To je 

važno zato što su neka djeca već prije polaska u školu na nekom 

od navedenih oblika prehrane, što za njih predstavlja svakodnevnu, 

uobičajenu prehranu. Također, važno je da sva djeca imaju 

informaciju kako, osim prehrane koja uključuje namirnice 

životinjskog podrijetla, postoje i drugi, nutritivno zdravi i uravnoteženi 

oblici prehrane, te da među njihovim vršnjacima postoje oni koji ne 

jedu meso, ribe i/ili ostale namirnice životinjskog podrijetla. 

Primjedbe na pojedine članke 

nacrta zakona, drugog propisa ili 

akta s obrazloženjem (Ako je 

primjedaba više, prilažu se obrascu, 

a ovdje se navode samo članci ili 

dijelovi nacrta na koje se odnose.) 

Primjedbe se odnose na modul Živjeti zdravo Kurikuluma 

zdravstvenoga odgoja, na sadržaj Pravilna prehrana za 5., 6. i 8. 

razred osnovne škole te za 1., 2. i 3. razred srednje škole, kako bi se 

učenike informiralo i o prehrani koja ne uključuje meso i ostale 

namirnice životinjskog podrijetla. Također, odnose se i na potrebu 

korigiranja sadržaja Radnih materijala i radionica za provođenje 

Kurikuluma zdravstvenog odgoja na satu razrednika, u smislu 

informiranja o određenim namirnicama biljnog podrijetla kao 

dijelovima zdrave prehrane i sastavnim dijelovima veganske 

prehrane. Primjedbe s detaljnim obrazloženjima prilažemo ovom 

obrascu. 

Ime i prezime osobe (ili osoba) koja 

je sastavljala primjedbe i prijedloge ili 

osobe koja predstavlja zainteresiranu 

javnosti, e-mail ili drugi podaci za 

kontakt 

 Luka Oman, 091 5067905 

e-mail: prijatelji.zivotinja@inet.hr 

Datum dostavljanja 11. srpnja 2013. 

 


